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VORWORT

N gy g Markus Achleitner
. R - Wirtschafts- &
¢ Tourismus-Landesrat
° . - Oberdsterreich
Wandern gehdrt zu den liebsten Freizeitsportarten der Oberdsterreicherinnen und
Oberosterreicher. Und das ganz zu Recht. Denn Wandern verbindet gesunde Bewe-
L gung in der Natur mit wunderbaren Gelegenheiten, bisher unbekannte Flecken und

- Winkel unseres Bundeslandes neu zu entdecken. Ein Paradebeispiel dafiir ist die
Im SEP findest du alles, was du fir einen Ferienregion Traunsee-Almtal: Berge, Wilder und Seen fiigen sich zu einem harmo-
perfekten Wc:nderfag brauchst! nischen und beeindruckenden Landschaftsbild zusammen, das seinesgleichen sucht.

Der ,Wander(S)pass Traunsee-Almtal“ 1adt uns auch in diesem Jahr ein, neue Wege
in dieser einzigartigen Region Oberdsterreichs zu gehen. Die Wandertouren verbin-
den Naturerlebnisse mit Tipps fiir die genussvolle Hitten-Einkehr. In diesem Heft
finden Sie alle wichtigen Informationen fiir die Ausflugsplanung in der Region.

Ich bin davon Uberzeugt, auch Sie werden lhre Lieblings-Wanderung in der Ferien-
region Traunsee-Almtal finden: Dazu wiinsche ich lhnen viel Spal und Freude beim
Ausprobieren der Touren!

Ihr

Py it

"gu Markus Achleitner,
osterreich
www.traunsee-almtal.at Wirtschafts- & Tourismus-Landesrat

Ab ins Grune! www.sep.af
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In den letzten Jahren ist das Wandern immer mehr zum
g _ Trend geworden. Einerseits sicher durch die wieder ver-
&"_’"f';;_‘;;!,‘__;‘;,{s,:he,,‘-_:m ; mehrte Wertschatzung der Natur und andererseits auch
' durch den Alltagsstress den jeder von uns taglich zu spiiren
bekommt. Beim Wandern kann man in der Natur Geist und
Seele baumeln lassen und sich gleichzeitig so richtig aus-
Fahrradmuseum powern. Die Region Traunsee-Almtal bietet dazu viel Mog-
VorChdorf lichkeiten, sei es der Weitwanderweg, Klettersteig oder der
spirituelle Pilgerweg. Vor allem das Thema Weitwandern, )
KosslwangerstralRe 1 sprich Mehrtageswanderungen, sind besonders bei heimi-  Andreas Murray, Geschifts-

4655 Vorchdorf schen wie ausldndischen Gésten sehr beliebt. fahrer TV Traunsee-Almtal
< ¢ Walt %hrw ‘ ' i' ’?' T+437614 8212 Das Besondere am neuen Wanderspass 2023/24 ist die Einbindung der Handwerks -
o ‘Bel M Ioffen wann ih da bln"' w.mar.tetschlaeger53@gmx.at und Industriebetriebe, welche im Projekt ,,INDUSTRIEKULTUR” im Rahmen der
Web bit.ly/2WhPCLd KULTURHAUPTSTADT 2024 eine groRe Rolle spielen. Der Wanderweg , WEG DES SAL-
ZES“, welcher von Ebensee bis nach Lambach reicht, ist ebenso ein Highlight. Viele
der Betriebe gehen direkt an den Wanderwegen des Wanderspasses vorbei, dadurch

* vounree =~  tram B .'1 ka?nn einem erlebnis.reichen Wandertag also r.1ichts mehr im Wege stehen. ‘ .
PET T . . y, Nicht zu vergessen ist der STEMPELPASS. Mit 11 Stempeln kannst du bereits beim
- | monatlichen Gewinnspiel teilnehmen. Mehr Infos auf Seite 74.
WIR ' TRAUNSEE-ALMTAL

Rucksack nemmd - wandern gemmd!

BEWECEN .o Ty -
| £

MENSCHEN.

Tages-, Monats- und
Jahreskarten online
und im Vorve

www.o0oevv.at

1
www.stern-verkehr.at ﬁ

Maximal € 2,17/ Minute




PLATZ FUR NATUR PUR

Auf dem Griinberg, 4810 Gmunden

Auf zum Wanderspass in die Traunsee - Almtalregion.

Wo das Naturerlebnis und die kérperliche Bewegung zum
Loslassen verfiihren.

In frischer Wald- und Bergluft den Kopf freizubekommen,
Stress abzubauen und immer etwas Neues zu entdecken, das
macht so richtig SpaB. AuRerdem garantieren 30 Wanderwirte
regionale, kulinarische Geschmackserlebnisse.

Johann Prangl, www.wander-spass.at

In dieser Ausgabe haben wir drei neue Schwerpunktthemen anzubieten:

1. INDUSTRIEKULTUR - Beim Wandern Wissenswertes mit Sehenswertem verbinden
macht den Tag zum Erlebnis. Deshalb haben wir eine Reihe von Industriekultur -
Betrieben, die an den Wanderwegen liegen, mit einem eigenen Logosignet gekenn-
zeichnet. Mehr kannst Du dariber auf den Seiten 60 und 61 erfahren.

2. WEG ZUR EUROPAISCHEN KULTURHAUPTSTADT SALZKAMMERGUT 2024 - Bereits
im Jahr vor diesem grofRen Ereignis haben wir Wege ausgewiesen, liber die man in
Regionen der europdischen Kulturhauptstadt Salzkammergut 2024 wandern kann.
3. WEG DES SALZES - Neu wird mit der Tour Nr. 20 der Weg des Salzes aufgenommen,
welche von Hallstatt nach Lambach fiihrt. Von den Abbau- u. Produktionsstatten, ent-
lang des Soleweges und der Transportwege am Wasser sowie der Pferdeeisenbahn
kannst du die Geschichte des Salzes erleben.

Also nichts wie rein in die einmalige Traunsee-Almtal Wanderregion!
Johann Prangl / www.wander-spass.at

Einkehrmoglichkeit Traunseetram
Ubernachtungsmaoglichkeit Wintersportmaoglichkeit
Bus-Haltestelle Seilbahn

Parkplatz @ Industriekultur-Standort

@ODO®



DIE HOPFENKONIG TOUR szl o chen

kal Kultur
Eine Wanderung mit der Traunseetram QUET0% | Hauptstadt
@ 4:50 Std. @ 17,8 km @ 200 hm @ 256 hm
START Gmunden - Bhf Engelhof, Mulibankerl (Parkplatz) ®

CHARAKTER  Gemiitliche Tages - Wanderung Gber Waldrticken,
Felder und teilweise entlang der Laudach
EINKEHR 01 GH Wurzenhiitte - Gschwandt, 21 GH P6ll - Kirchham

Start ist beim Bahnhof Engelhof (dltester Bahnhof Kont. Europas) - Laudach-
seestralle - Milibankerl - in 1 Stunde zur 01 Wurzenhiitte (g’sunde Jausen,
Wanderstempel). Weiter Richtung Landgasthaus Rablschenke / Rabesberg -
Eisengattern (1:30 Std.). Auf der "Mayrhof-Runde" entlang der Laudach vor-
bei am Golfplatz ins Ortszentrum von Kirchham (50 Min.). Einkehrmoglichkeit im
21 Gasthaus P6ll. Wanderstempel hier
erhdltlich. Beim GH Bauer rechts - ab in
die Ortschaft "In der Au" - entlang der
Laudach-Auen, vorbei am Fitnesspark
und dann rechts abzweigen tiber die hol-
zerne Laudachbriicke in die Ortschaft
"Kumpfmihle". Von dort Richtung Vorch-
dorf - erste Abzweigung rechts Richtung
"Eichham". In "Eichham" bei der Kreu-
zung (Haus "Sadleder") links Richtung

@0

traunsee — | tram

3> WIR BEWEGEN MENSCHEN

Akfiv in der Natur

I— Goptocte WO

i Jroumhafte Landschaft

Wandern. Erholen. GenieBen. Eggenberg abzweigen - bis Gasthaus Hin-

GenuBvoll wandern - auf alten und neuen Wegen, welche saltige Wiesen, schattige terreitner - von dort rechts weiter in die Die Traunseetram* dfet uns bei dfeer

Waldflecken und aussichisreiche Ethebungen bis auf 800 Meter verbinden Brauerei Eggenberg* (ca. 300 m). Wanderung zur Anreise.

Dazwischen die beiden Laudachflisse und jede Menge Moglichkeiten, aktiv zu sein

Golfplatz, Fitness-Parcours, Spielpldize, Radwege Maoglichkeit zur Brauereifiihrung. Von der Brauerei Schloss
Nach der Wanderung oder dem Sport laden beliebte Gasthduser und Mostschdanken é:ggmb,,, ! Eggenberg™ geht es in 20 Min. ins Ortszentrum Vorchdorf
zum Rasten und GenieBen. Wanderkarte und Info-Broschiire am Gemeindeamt Y (Museum der Region Vorchdorf*). Die gesamte Wanderung
kostenlos erhaltlich kann immer mit der Stern & Hafferl Traunseetram* abgestimmt werden.

Gemeindeamt Kirchham
4656 Kirchham Nr. 32

Tel. +43 7619/2015-0

Mail: gemeinde@kirchham.at
www kirchham.at

on OFFI - WANDERTIPP: mit Traunstein Taxi Route 11, *INDUSTRIE
IMM—IAM ‘= 1% 8 www.traunsteintaxi.at, mit Traunseetram (161) KULTUR

Das Leben ist schan. kel www.ooevv.at STANDORT
11
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HACKLBERG HOHENWEG

Wanderweg mit Fernsicht in St. Konrad

@ 25td. @ 7,2 km @ 200 hm

L

@ 200 hm

START St. Konrad - Badesee (Parkplatz)
CHARAKTER  Leichte H6henwanderung mit traumhafter Fernsicht
EINKEHR Gasthaus Silbermair, 20 Imbiss-Stube St. Konrad

Der Hacklberg Hohenweg bietet eine traumhafte Fernsicht, schéne
Ausblicke zum Traunstein und auf das Tote Gebirge.

Blick auf St. Konrad mit Traunstein

Pfarrkirche St. Konrad

Verlauf: Badesee — entlang des Wanderweges zum Gasthaus Silbermair -
Meindlberg - Rothwiese - Hacklbergriicken - Hub - 20 Imbiss-Stube - Gber
den Wanderweg wieder zuriick zum Ausgangspunkt am Badesee.
Variante: Weiterwanderung bis Viechtwang auf Weg Nr. 7.

| BT Bangwn

St. Konrad . |
wé""'“- Tisdhin, i BI&":
I.. .Fsrn:-u‘ﬂ \ "‘“‘" [ 23

OFFI - WANDERTIPP:

o X
Regionalbus 533, www.ooevv.at,

B
Ll Traunstein Taxi Route 52, www.traunsteintaxi.at

RUND UM DEN TRAUNSTEIN

Ramsaualm, Mair Alm (Moaralm), Hois’n Wirt

@ 4:305td. @ 14,1 km @ 580 hm @ 580 hm

START Gmunden - TraunsteinstraBe Umkehrplatz (Parkplatz)

CHARAKTER  Mittelschwere Bergwanderung durch Wilder, ,Hohe Scharte” -
steiler Anstieg mit Eisenstiften u. Drahtseilen gesichert

EINKEHR 03 Ramsau Alm Laudachsee, 05 Seegasthof Hois'n Wirt,

06 Restaurant Das Traunstein, 07 Mair AlIm (Moaralm)

S e

E/nkehr in der Moaralm (789 m)

Seegasthof & Hotel Hois’n Wirt

Vom Umkehrplatz am Ende der TraunsteinstraBe fiihrt die Wanderung
auf einer ForststraBe entlang dem ,,Gschliefgraben” zur ,,Radmoos” und
von dort weiter zum idyllisch gelegenen Laudachsee.

Nach 1,5 Std. Gehzeit erreicht man die 03 Ramsau Alm am Laudachsee (per-
fekte Aussicht). Wanderstempel hier erhaltlich.

Weiter Richtung ,Hohe Scharte”. Bis zum Scheitelpunkt ist es ein etwas
steilerer Anstieg mit Eisenstiften und Drahtseilen gesichert (nur bedingt ge-
eignet fir Kinder und Hunde). Weiter im Waldgeldnde in das Lainautal zur
07 Jausenstation Mair Alm (Moaralm). Wanderstempel hier erhaltlich.

Von dort weiter zum Traunsee — Ostufer und zuriick zum Ausgangspunkt Um-
kehrplatz (90 min.) bzw. in 10 min. zum 05 Hois’n Wirt (Ubernachtungsmog-
lichkeit), 06 Restaurant Das Traunstein, Wanderstempel hier erhdltlich.

S 14] OFFI - WANDERTIPP: mit Traunstein Taxi Routen 10 u. 30, www.traunsteintaxi.at,
‘= 1& | Traunseeschifffahrt, www.traunseeschifffahrt.at, Griinbergseilbahn, www.
oovy

| gruenberg.info, Shuttledienst Traunsteinstr. siehe Fahrplan im Kartenteil

@ODO®




NATURERLEBNISWEG GMUNDNERBERG
Walk and Talk Geoffnet von 1. Mai bis 31. Oktober - Eintritt frei! /

In der Traunsee-Almtal Region
g @ 1-2:50 Std. @ 5,3 km Gmundnerberghaus
Sie wollen raus aus der Krise (beruflich,

privat) rein ins Leben?

Sie suchen nach der richtigen
Entscheidung?

Sie wollen Ihren Selbstwert steigern?

Wussten Sie, dass beim Gehen in der Natur die besten Ideen entstehen,
Losungen gefunden, Entscheidungen getroffen und Krisen bewaltigt wer-
den kénnen?

Beim Walk and Talk haben Sie die Moglichkeit, alle Ihre Lebensthemen
mit der Diplom-Lebensberaterin / psychologischen Beraterin,

Doris Murray, zu besprechen und sich dabei von der wunderschonen
Natur in der Region Traunsee-Almtal inspirieren zu lassen. Doris begleitet . P
Menschen in Krisensituationen, bei Entscheidungsfindungen, Trennungen, : :
Trauer, in schwierigen Phasen, die das Leben mit sich bringt, in deutscher aiee e ' wwi.natuirerlebnisweg-gmundnerberg.at.
und englischer Sprache. ]

Auf dem 5,3 km langen Naturerlebnisweg in traumhafter Aussichtslage,
Bewegung in der Natur bringt Veréinderung, mit Start beim Berggasthof Urzn, 4813 Altmiinster, treffen die Besucher-

inspiriert und ldsst neue Perspektiven Innen auf.11 interaktive ErIebnisstationen,.die neben dem Thema C.-i-he.n,
G-sundheit, Bewegung & Sport auch regionale Themen wie Kulinarik,

]
entstehen! Weitblick, Kulturlandschaft ect. aufgreifen und auf humorvolle Art und

Weise G-horig unterhalten.

Ihr Interesse ist geweckt? Sie sind bereit fiir Verdnderung?

Dann kontaktieren Sie mich: Infos: Tourismusbiiro Altmiinster, Marktstr. 6, 4813 Altmiinster,
T+43 7612 87181, info@traunsee-almtal.at,

Grillparzerstrasse 10, www.naturerlebnisweg-gmundnerberg.at

"..."' AT -
: g L E‘BE‘N“)B’.— R"\ |_, NG[ r\ 4810 Gmunden

L)

".I\“ Doris Murray M: +43 664 151 29 44
info@lebensberatungen.net
www.lebensberatungen.net

OFFI - WANDERTIPP: mit Traunstein Taxi Route 20,

OBB Salzkammergutbahn (170), www.traunsteintaxi.at
§l Station: Pinsdorf oder Altmiinster, www.ooevv.at




A Guwand fiir di und mi
Salzkammergut

Wir bauen aus Leidenschaft.
hochbau | sanierung | holzbau

stern hofferl AN
[ €

Theresienthalstralke 1, 48] Gmunden | T +43 7612 795-4000 | stern-bau.at

. . weil Inmobilienentwicklung
Vertrauenssache ist!
ESPE Immobilientreuhand GmbH
A-4810 Gmunden | Badgasse 6
architekturundprojekte@gmail.com
M +43 660 656 6676 | www.espe.immo

ESPE

WALDNESS®

Traunsee-Almtal
Salzkammergut

DER JOSEFWEG - e | @

»Josef und die Kraft der Stille” LA

@ 20 5td. @ 66 km @ 2625 hm @ 2625 hm

www:josefweg-salzkammergut.at

Der JOSEFWEG ist ein neu entstandener, spiritueller Rundweg auf alten
Pilgerpfaden von Altmiinster am Traunsee nach Weyregg am Attersee
und retour. Der Namensgeber Josef begleitet den Wanderer als Wegge-
fahrte aller Ruhesuchenden und Nachdenklichen in dieser schnelllebigen
Zeit. Dabei regen spirituelle Impulse den Gehenden dazu an, in der ein-
zigartigen Landschaft des Naturparks Attersee - Traunsee, dem Ziel und
auch sich selbst ein Stlick ndher zu kommen.

Entlang von griinen Almen und herrlichen Panoramawegen kann man
auf der Strecke die erholsame Heilkraft des Waldes genieflen und sich
auf die eigenen Werte und Ziele riickbesinnen.

Infos zum Josefweg, Angebote fir spirituelle Begleitung und Nachtigungs-
moglichkeiten erhalten Sie unter: www.josefweg-salzkammergut.at
und im Tourismusbiiro Altmiinster, MarktstraBe 6, 4813 Altmiinster,
T +43 7612 87181, info@traunsee-almtal.at




LCLERIS

4813 Altmiinster 4810 Gmunden 4801 Trounkirchen

Landgasthof Hocheck Suguslllol I|ois n Wirt  Seehotel “Das Traunsee”

Tel. 07612/87 461 Tel. 07612/77 333 Tel. 07617 /2216
Speisekammer im Alpenhotel Gasthof Grl.lll .rg am See Poststube 132? (illl Hotel Post)
Tel. 0676 5219422 Tel. 07612/77 Tel. 07617 /2

Avuszeit | Cafe - Restaurant  Seehotel S&mn Restaurant ‘s I’nul im

Tel. 07617 /2844 Tel. 07612/43 391 Apartmenthotel ‘s Mitterndorf
Stube im Maximilianhof Gasthof Engelhof Tel. 07617 /2219-58

Tel. 07612/87 BOO Tel. 07612/64 B892

4802 Ebensee
Landhotel Post

Tel. 06133/52 08
Berggasthof Edelweifd
Tel. 06133/5490

|1|c|19|s|1ersef\l

GUUNBEN | VORCHDORT VorsteuerabZUgSOENECHTINE
— .

Aktuelle Informationen

www.froech-reisen.at Wir freuen uns auf Sie!

FROCH REISEN, Matzingthalstr. 7, Laakirchen, Tel. 07613/3130
HauptstraBe 13, Scharnstein, Tel. 07615/7610

STEUERBERATER
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Ebensee

Freizeitparadies und Sportzentrum

www.ebensee.com

Gipfelstirmer, Biker, Wassersportler, Naturliebhaber, Seelenbaumler
und viele andere Gaste finden in Ebensee das perfekte Menii fiir Kérper
und Wohlbefinden. Endecken Sie die Vielfalt Ebensees —

Sie werden begeistert sein!

Tourismusbiiro Ebensee
HauptstralRe 34

4802 Ebensee am Traunsee, Austria
T+43 6133 8016
ebensee@traunsee-almtal.at
www.traunsee-almtal.at/ebensee

¥

DIE HOLLENGEBIRGSTOUR ¥ INTERSPORT

Wanderung am Feuerkogel - Alpiner Pfad FALTENBRONNER

@ 4:00 td. @ 9,2 km @ 423 hm @ 423 hm

START Ebensee, Bergstation Feuerkogel Seilbahn

CHARAKTER  Mittlere Bergwanderung am Hochplateau des
Héllengebirges, familienfreundlich

EINKEHR 17 Kranabethhutte, Riederhiitte 2023 geschlossen,
18 Feuerkogelhaus, 19 Christophorushiitte

Der Anstieg ist relativ einfach und erfolgt mit der Feuerkogelseilbahn.
Von der Bergstation wandert man zuerst leicht ansteigend zum Ful} des
Heumahdgupfes, weiter in das Hintere Edeltal — folgend dem Weg liber
den Totengrabengupf zur Riederhiitte.

Zur Info: Riederhiitte 2023 geschlossen

Zurick Richtung Hinteres Edeltal, folgend dem Weg hinauf zum Alber-
feldkogel. Von dort aus nun den Heumahdgupf umrunden und schon ist
der Feuerkogel erreicht. Einkehr: 18 Feuerkogelhaus, 19 Christophorus-
hiitte oder 17 Kranabethhiitte (Wanderstempel). Abstieg wieder mit der
Feuerkogel Seilbahn, letzte Fahrt um 17 Uhr (Juli-August um 18 Uhr).

Christophorushiitte am Feuerkogel

’l'l !’1‘ OFFI - WANDERTIPP: mit Traunstein Taxi Route 40, www.traunsteintaxi.at,
B
o0V

Feuerkogelhaus auf 1.592 m

n OBB Salzkammergutbahn (170), Station: Ebensee Landungsplatz,

www.ooevv.at, Feuerkogel Seilbahn, www.feuerkogel.info

O®®O0@DDR®
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YA VIA MARIA - BAYERISCH-OSTERR. MARIENWEG

Von Altétting nach Mariazell - 9. Etappe Ebensee - Griinau in Almtal

Wanderparadies Feuerkogel

Die Feuerkogel Seilbahn bringt Sie
mit den neuen Kabinen auf 1.600 m
Seehdhe zu Oberdsterreichs sonnen-
reichstem Punkt mit einem fantast-
ischen 360 Grad-Panoramablick auf
den Dachstein Gletscher und die
Seenregion. Ein unvergessliches Er-
lebnis im Herzen des Salzkammergu-
tes erwartet Sie!

® 9:10 Std. @ 30,3 km @ 989 hm ® 725 hm

@ 9. Tagesetappe von Ebensee nach Griinau im Almtal, Habernau (30,3 km)
Ebensee - Rindbach - Forsthaus Fahrnau - Offensee - Hochpfad - Aimsee -
Griinau im Almtal / Ortsteil Habernau.

Infotelefon: 050 140 [ASNELGIEY

und Latschen-Labyrinth
www.feuer kn{]‘-" info "..lnurtostl.intu
LR i
Grunberg-Seilbahn
- ; L T, - ]

Die Grinberg-Seilbahn bringt Sie be-
quem auf 1.004 m Seehohe. Der Griin-
berg ladt mit gut ausgebauten Wan-
derwegen, dem Naturschutz-gebiet
Laudachsee, dem Baumwipfelpfad,
der Sommerrodelbahn ,Griinberg-
Flitzer”, einem Abenteuerspielplatz
mit Niederseilgarten und gemiitlichen
Berggasthdfen zum Wandern, Toben
und Entspannen ein.

Vom Zentrum des Ortes Ebensee (443 hm) gehen
wir den Weitwanderweg 06 (04) tber den Ortsteil
Rindbach ins Rindbachtal und weiter entlang des
Lochbaches zum Forsthaus Fahrnau. Weiter zum
Offensee (655 hm - 14 km) und steil bergan tber
den Hochpfad (bis 1.029 hm) bis zur Gschirrhiitte
und weiter zum Zwieseleck. Dort rechts tiber den
Moserberg zum Gasthof Deutsches Haus am Siid-
ufer des Almsees (25 km) und den See entlang
nach Schwarzenbrunn. Ab Schwarzenbrunn ent-
lang der Alm zum Ortsteil Habernau von Griinau
im Almtal - Jagersimmerl (577 hm - 30,3 km).

Sehenswiirdigkeiten: Naturdenkmal Rindbach
Wasserfall, Gassel-Tropfsteinhohle, Salzkammer-
gut-Gluickspldtze am Offensee und bei der WeiRen-
egghltte am Hochpfad; Im Almtal: Naturschutz-
gebiet Almsee, Cumberland Wildpark Griinau. Naturschutzgebiet Almsee

@

Bg‘ OFFI - WANDERTIPP: OBB Salzkammergutbahn (170),
B

OBB Almtalbahn (153), Regionalbus 505, 533, www.ooevv.at, Infotelefon: 050 140

www.gruenberg.info

LS Traunstein Taxi Routen 41, 60, www.traunsteintaxi.at
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@ 20:15 Std. @ 63,5 km @ 1262 hm ® unterschiedlich

Hohe Herrschaften wie Erzherzog Johann oder Kaiserin Elisabeth haben das
Salzkammergut durchwandert, ebenso Forscher wie Friedrich Simony oder
Komponisten wie Johannes Brahms. Ob sie jemals daran gedacht haben,
mit dem Wandern im Salzkammergut einfach nicht mehr aufzuhéren? Von
einem See zum nachsten und gleich weiter zum liberndchsten.

Der Salzkammergut Berge Seen Trail besteht aus 20 Etappen auf insgesamt
ca. 350 km. Hier im Traunsee — Almtal Wanderspass 2023/24 stellen wir
Ihnen daraus 4 Etappen (1, 18, 19 und 20) vor:

Etappe 1 - Gmunden - 13 Wirtshaus in der
Kreh, 16 km / 5:05 Std. Wegverlauf: Gmun-
den - Altminster - Grasberg - Neukirchen -
12 Almgasthof Windlegern (Wanderstempel) -
Variante Berggasthof Hochsteinalm -
13 Wirtshaus in der Kreh, Langbathtal.

Mit dem Traunstein Taxi — Telefon

e T +43 50 422 1691, www.traunsteintaxi.at
kommen sie weiter mit den Routen 20, F o
35 und 40 zur Etappe 18 Kapelle Windlegern

Etappe 18 - Offensee - Jagersimmerl, 16,6 km, 5:15 Std.

Wegverlauf: Offensee - Hochpfad - Aimsee T +43 50 422 1691, wei-
(4 Std.) - Hotel Jagersimmerl (1 % Std.). ter mit Routen 41 und 60

SALZKAMMERGUT BERGE SEEN TRAIL

Der erste Weitwanderweg des Salzkammergutes

salzkammergut

Offizieller Berge Seen Trail - Hinweis

Etappe 19 - Hotel Jagersimmerl - Griinau im
Almtal, 10 km, 2:30 Std. Wegverlauf: Hotel
Jagersimmerl - Cumberland Wildpark, 30 Wild-
parkstiiberl, Wanderstempel hier erhaltlich.
Grunau im Almtal, 28 Almwirtinnen, Wander-
stempel hier erhdltlich.

T +43 50 422 1691, weiter mit Route 60,
Regionalbus 533

Etappe 20 - Griinau im Almtal - Gmunden,

19 km, 6:30 Std. Wegverlauf: Griinau - Scharn-
stein - Schrattenau - 03 Ramsau Alm am Laud-
achsee (Wanderstempel), 04 Griinbergalm am
Griinberg (Wanderstempel) - 08 Seehotel u. Re-
staurant Schwan / Rathausplatz, Keramikhotel
Goldener Brunnen / Gmunden (bei allen Wander-

stempel er- T +43 50 422 1691, weiter
haltlich). mit Route 60, Regionalbus 533

TRAUNSEE-ALMTAL
salzkammergut

Almsee/Almtal ©brainpark.traunsee

Laudachsee 894 m Seehéhe

OFFI - WANDERTIPP: mit Traunstein Taxi Routen 20, 35, 40, 41, 60
ﬁ www.traunsteintaxi.at, Regionalbus 533, www.ooevv.at,
APP

§l Griinbergseilbahn, www.gruenberg.info




DIE KASBERG - ALPINROUTE

Salzkammergut Berge Seen Trail

@ 11:00 Std. @ 28 km

H<

@ 1500 hm

@ 1400 hm

Almtalerhaus, Hetzau 714 m Seehéhe Hochberghaus als Startpunkt fiir Kasbergalmrunde

Etappe 36 - 31 Almtalerhaus - Steyrerhiitte 16 km,
5:30 Std. Wegverlauf: 31 Almtalerhaus (Wanderstempel) - Ringsattel -
Bernerau - Brunnental

Etappe 37 - Steyrerhiitte - Griinau im Almtal iiber den Kasberg 12 km,
5:30 Std., Wegverlauf: Steyrerhiitte - Kasberg - 27 Hochberghaus -
Griinau im Almtal, Wanderstempel im 31 Almtalerhaus, 27 Berggasthof
Hochberghaus und bei den 28 Almwirtinnen.

a

OFFI - WANDERTIPP: OBB Almtalbahn (153), Regionalbus 533,

ﬁ www.ooevv.at, Traunstein Taxi Route 60, www.traunsteintaxi.at

WANDERN AN DEN FLUSSUFERN = selza L2235

10/1 Wandergenuss am Almfluss gut 202e ol

Hauptstadt
@ 13:45 Std. @ 54,3 km @ 52 hm @ 307 hm

Vom Almsee entlang der Alm und Traun an den Traunsee, den Lacus Felix.
Ein Weg, ein Genuss und viele Erlebnisse. Auf (iber 80 km erwartet dich
ein Feuerwerk an Naturerlebnissen mit Wehren und Wasserféllen sowie
industrielle Kulturstatten der Sensen-, Papiermacher- und Elektrizitatswirt-
schaft aus vergangen Tagen und der Gegenwart.

Almspitz (Zusammenfluss Alm und Traun)

Entlang der Alm vom Almsee bis Almspitz 54,3 km / 13:45 Std.

1. Vom Parkplatz Almsee beim GH Seehaus bis zum Ortszentr. Griinau 14,9 km

2. Ortszentrum Grinau im Almtal bis Bahnhof Scharnstein 5,4 km

3. Bahnhof Scharnstein bis Steinbachbriicke 6,8 km
Griine Erde-Welt*, Sensenmuseum Geyerhammer*

4. Bahnhof Steinbachbrticke bis Vorchdorf 13,3 km, Schriftenmuseum
Bartlhaus*, Kitzmantelfabrik ~Vorchdorf*, Brauerei Schloss Eggenberg*,
Werkstétte Stern & Hafferl Verkehr*

5. Vorchdorf bis Almspitz (bei Bad Wimsbach-Neydharting) 13,9 km

Alpakas der Fam. Stéttinger an der Alm

OFFI - WANDERTIPP: OBB Almtalbahn (153), Vorchdorferbahn
(160), Regionalbus 533, 481, www.oo0evv.at,
Traunstein Taxi Routen 60, 70, 80, www.traunsteintaxi.at
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SALZKAMMERGUT

Walter Edthofer

i

“Gaswerkgasse 4/Innenhof, 4810 Gmunden [Néhé-'SeebahnhoffWeyer}

+43 7612 /62 496 | +43 664 / 73893 774 | w.edthofer@edthofer.co.at

Weg zur
ﬁa I . europdischen
fn' Kultur
g Hauptstadt

@ 33 hm

WANDERGENUSS AN DER TRAUN

10/2 Wandergenuss der Traun entlang

@ s30std. () 33km @ 105 hm

START Edt bei Lambach — Briicke Almspitz

CHARAKTER  Leichte, zweitégige Flussuferwanderung

EINKEHR 26 Steckerlfischbraterei Wenk, 22 Landgasthof Kastenhuber,
23 Gasthof-Hotel Enichlmayr, 08 Seehotel Schwan
(hier gibt es bei allen den Wanderstempel)

UBERNACHT. 22 Landgasthof Kastenhuber, 23 Gasthof-Hotel Enichimayr,

08 Seehotel Schwan, Keramikhotel Goldener Brunnen

ALFA, Papiermachermuseum Steyrermiih/

Stadtplatz Gmunden mit Gisela

Entlang der Traun vom Almspitz bis Gmunden - 33 km

1. Almspitz nach Stadl Paura (Schiffleutmuseum*), 8,4 km

2. Stadl Paura bis zum Traunfall, 9,6 km

3. Traunfall bis zum Papiermachermuseum in Steyrermiihl* 4,0 km

4. Steyrermihl-Laakirchen (Miba AG*, Papierfabrik Laakirchen -
Heinzel Paper*) - Gmunden (Gmundner Keramik*), 11,0 km

Wegbeschreibung: Vom Almspitz Giber Lambach entlang der Traun nach Stadl-
Paura, weiter iber Eglau — Kaufing — Mitterbergholz zum Naturjuwel Traunfall
und weiter zum ALFA Steyrermiihl-Papiermachermuseum-Kunstfabrik 4.0*. Von
dort in wildromantisch bis nach Gmunden, Ziel dieser beeindruckenden Tour.
Vom Rathausplatz aus kann man sich noch mit einer Schifffahrt mit dem histori-
schen Raddampfer GISELA* belohnen. Sehenswiirdigkeiten: Schiffleutmuseum
Stadl-Paura*, Traunfall - Roitham/ Desselbrunn, K-Hof Museen - Gmunden*.

CICIGICIOI0L%)

fi 1 . *
(L3220 OFFI - WANDERTIPP: Regionalbus 505, 520, www.ooevv.at, INDUSTRIE
bl Traunstein Taxi Route 51, www.traunsteintaxi.at KULTUR
St ' STANDORT

29



EIBENEDT - RUNDE, PETTENBACH “cttenbach

Zum Landgasthaus Holzing in Pettenbach

@ 3:50 std. @ gokm () 160hm @ 160 hm

START Pettenbach — Landgasthof Holzing
CHARAKTER  Leichte Wanderung durch Walder und Wiesen
EINKEHR 29 Bierheuriger Ranklleiten , 25 Landgasthof Holzing

(hier gibt es bei beiden den Wanderstempel)

AR Pettenbach liegt dort, wo die Gebirgswelt in das breite Alpenvorland iiber-
D | A g T geht. Keine steilen Gipfel sind zu erklimmen, dafiir fiihren die Wanderwege
: , Nt durch viele griine Walder und bliihende Wiesen.

S

O®®DO®

nef bg'-i;,_-

2

Friedenskreuz/Oberkaibling © Andrea Hofmann  Landgasthof Holzing, Gastgarten

Unser Tipp: 25 Landgasthof Holzing — Feldwegverlauf parallel zur Scharn-
steiner Stralle und Turmweg zuriick zur Haltestelle Steinbachbriicke.
Richtung Norden nach 1 km links Gber Bahniibergang zum Almuferweg
flussabwarts bis Danzermiihle - WengstralRe - entlang der Bahngleise -
Bahniibergang - Sausbach (iberqueren - Sausbéack - Kirche Heiligenleithen -
SC h au 8( k e d I {5 h SC h l a U,’ Leonhardibriindl - Seisenburgstr. - Eibenedtstr. - Friedenskreuz am Ober-

kaibling - zurlick zum 25 Landgasthof Holzing.

OFFI - WANDERTIPP: OBB Almtalbahn (153), Regionalbus 480,

www.ooevv.at, Traunstein Taxi Route 70,
www.traunsteintaxi.at

salzi medi
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THOMAS BERNHARD WEG OHLSDORF

Auf den Spuren von Thomas Bernhard

@ 2:25 Std. @ 7,7 km @ 130 hm @ 130 hm

Ein modernes, elegantes Multitalent in OHLSDORF

R

-

Der Name Ohlsdorf ist eng mit dem Thomas Bernhards verbunden und man
kann mit Recht sagen, dass Bernhard diese Region in seinen Erzdhlbanden und
Dramen in eine spezifische literarische Landschaft verwandelt hat.

Auf dem fiir die Landesausstellung 2008 errich-

teten Rundweg durch das Gemeindegebiet Ohls-

dorf kann man im Gehen jene Landschaft erfahren,

in der sich Thomas Bernhard vor mehr als 40 Jahren

ansiedelte und die er bis zu seinem Tod 1989 nicht

mehr verlieB. Auf 15 Stationen sind signifikante

Zitate aus Bernhards Werk ausgestellt — in der

Regel auf einem kiinstlerischen Objekt, das einem

zentralen Bernhard-Moébel, dem »Ohrensessel« A

des kritischen Beobachters, nachempfunden ist.  Wegkarte Thomas Bernhard Weg

Die Besucherlnnen kdnnen tiber Headsets zu jeder Station den entsprechend

ldangeren Textausschnitt horen. Dazu kommt eine Ausstellung im Foyer des
Mehrzweckzentrums MEZZO, die sich zwei
Erzahlungen mit deutlichen Bezligen zu
Bernhards Ohlsdorfer Lebensumgebung
widmet, ndmlich den Erzdhlungen “Watten”,
»Ein NachlaR “(1969) und ,Ja” (1978).

Thomas Bernhard Haus, © Verbund dsterr. Museen

OFFI - WANDERTIPP:
Regionalbus 505, www.ooevv.at,
Traunstein Taxi Route 95,
www.traunsteintaxi.at
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VOM ALFA NACH KIRCHHAM

Wanderung durch Ortschaften, Wiesen und Felder

@ 3:00 Std. @ 11,4 km @ 179 hm @ 102 hm

Weg zur
ﬁ européischen
gqut Kultur

Hauptstadt

ALFA-Papiermachermuseum* - Stadtzentrum Laakirchen - Fraunberg -
Rahstorf - Olling - In der Roith - Kirchham

Vom Papiermachermuseum ALFA zuerst auf der Traunbriicke links auf die
HauptstraRe Richtung Laakirchen und nach 700 m links - Gber die Arbeiter-
heimstralRe und Stifterstralle ins Stadtzentrum Laakirchen (3,2 km - 1 Std.).

Beim Kriegerdenkmal geht es links Giber den Hitzenbergerweg und die Ort-
schaften Fraunberg, Rahstorf nach Olling (4,3 km - 1 Std.). Weiter bis Gmdser-
strafe, links Richtung Kirchham und nach ca. 1 km rechts nach ,,In der Roith”
(1,8 km - 30 Min.), dann auf dem Wanderweg ,,Mayrhof - Runde“ Nr. 5 nach
Kirchham (2,1 km - 30 Min., 21 Gasthof P6ll / Wanderstempel hier erhiltlich).

a8 .

Luftaufnahme Laakirchen und Traun Begehrtes Ziel der Tour: Gasthof Péll in Kirchham

OFFI - WANDERTIPP: Traunseetram (161), Regionalbus 505,

www.ooevv.at, Traunstein Taxi Route 52, www.traunsteintaxi.at

VOM ALFA AUF DEN GRUNBERG salagly o ien

Kultur
Oder vom Papier zur Aussicht

Hauptstadt
@ 6:00 Std. @ 20,2 km @ 726 hm

® 138 hm

Papiermachermuseum Steyrermiihl

Baumwipfelpfad Griinberg

Vom ALFA-Papiermachermuseum* zuerst auf der Traunbriicke links auf die
Hauptstr. Richtung Laakirchen und nach 700 m links — Giber die Arbeiterheim-
stralRe u. StifterstraBe ins Stadtzentrum Laakirchen (MIBA AG*, Laakirchen
Papier AG - Heinzel Paper*) 3,2 km - 1 Std.). Auf der GmundnerstraRe Rich-
tung Stden, bei Abzweigung Dr. Wimberger StraRe auf den Schweigthaler
Kirchenweg bis Gliterweg Laa. Dort rechts und links abbiegen (geradeaus ca.
500 m zum Wirt am Bach) bis Schweigthal, dort links weiter auf die
GschwandtnerstraRe, auf dieser rechts und nach 500 m links ber ,,In der
Edt“ u. ,Unterndorf” nach Gschwandt (4,6 km — 1:10 Std.).

Kurzer Anstieg auf den Rabesberg und weiter bis 01 GH Wurzenhiitte (3,2 km -
1 Std., Wanderstempel). Uber Flachberg nach im ,Im Holz“ — 02 GH Silber-
fuchs (2,6 km — 45 Min., Wanderstempel) und auf ForststraRe Giber Radmoos
auf den Griinberg / 04 Griinbergalm (3,9 km — 1:35 -Std., Wanderstempel).

) OFFI - WANDERTIPP: Traunseetram (161), Regionalbus 505,
5 www.ooevv.at, Griinbergseilbahn, www.gruenberg.info,
APP

Traunstein Taxi Routen 10 und 11, www.traunsteintaxi.at

O@®D®
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ALFA

ALTE FABRIK

OSTERREICHISCHES
PAPIERMACHER- UND DRUCKEREIMUSEUM

Museumsplatz 1| 4662 Laakirchen | Tel. 07613 39 51
E-Mail: papier.druck@papierwelten.co.at

www.papiermuseum.at

UNTERWASSER TRAUN(M)WANDERUNG

Eine ,Fluss-Wanderung” der besonderen Art erleben

@ 33050, @ 17km @om  Nohm

START Tauchbasis Atlantis Qualidive, 4693 Desselbrunn, Viecht 10a

CHARAKTER  Sportliche Flusswanderung — sofort u. leicht erlernbar,
Dauer insgesamt mit Leihausriistungsausgabe,
Schnorchelkurs und Tour 1 ca. 3- 3,5 Stunden.

EINKEHR 22 Landgasthof Kastenhuber, 33 GH Forstinger- Roitham

RVATEANTIZ

www.flusstauchen.at - 0676/4190106

wva.ﬂus_éfcauchr_en.at Mobil: +43 676 419 0106

Scuben = Fluss-Schnorcheln. Eure “Fluss-Wanderung” direkt in der Traun.
Gemdtlich Uber fischreiche Becken oder schneller durch temporeiche
Stromschnellen die naturbelassene Traun flussabwarts treiben. Ein Was-
sersportabenteuer fiir Jung bis Alt, sofort und leicht erlernbar.

Und so funktioniert’s: Einkleidung mit Taucherbrille, Schnorchel, Flossen und
warmendem 7 mm Neoprenanzug. Vor der Tour gibt es einen Schnorchelkurs.
Dann kommt die eigentliche Scubingtour. Passt der Wasserstand, machen wir
die Tour 1 — sportlich und landschaftlich die schonste Tour. Sensationelle Sicht,
stellenweise bis 30 m, in ausgeschwemmten Unterwasserschluchten begegnet
man kapitalen Forellen, Aschen, Flusskrebsen, Barben und Hechten.

GroBere Stromschnellen werden umgangen und als Einstieg kann ein Sprung
aus ca. 4 m in die Schlucht kurz vorm Wasserfall gemacht werden. Man lasst
sich ca. 1,7 km flussabwarts treiben und wird dann nass wieder mit dem Bus
zur Basis hochgefahren. Es gibt noch 3 weitere Touren im Programm!
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S0 30.04.23, 18 Uhr

Mi 17.05.23, 15 Uhr

Mi 28.06.23, 12 Uhr

Mi 02.08.23, 19 Uhr

Mi 23.08.23, 18 Uhr

Do 07.09.23, 16 Uhr

Mi 13.09.23, 12 Uhr
Do 26.10.23, 10 Uhr

Mi 24.01.24, 19 Uhr

S0 04.02.24, 13 Uhr

S0 10.03.24, 9:30 Uhr
Mi 20.03.24, 12 Uhr

Maibaumaufstellen Gmunden - Rathausplatz
Vorstellung Wander(S)pass 23/24

Wocha teil’n - Moaralm (Mairalm) Gmunden,

12 Uhr Wanderung

Wocha teil 'n - Christophorushiitte / Feuerkogel / Ebensee,
10 Uhr Wanderung

Wocha teil’n - Landgastof Holzing / Pettenbach
17 Uhr Wanderung mit den Naturfreunden Pettenbach

Wocha teil'n - Hochberghaus -
16 Uhr Wanderung

Die lange Nacht der Industriekultur -
Anmelden und interessante Betriebe der Region besuchen

Wocha teil'n - Gasthof in der Kreh

Alois Weidinger Gedenkwandertag -
Jubildum Bergsteigerdaorfer, Abschluss im Almtalerhaus

Wocha teil n - Hoftaverne Dickinger
17 Uhr Fackelwanderung in Bad Wimsbach-Neydharting

MULIBANKERL-LAUF auf die Griinbergalm
Start 13 - 14 Uhr beim Mdlibankerl / Gmunden

Liebstattsonntag in Gmunden

Wocha teil n - Kranabethhiitte / Ebensee
9 Uhr Schneeschuhtour - Treffpunkt Talstation Feuerkogel

INFOS: www.wander-spass.at | johann.prangl@gmx.at | +43 660 25 29 180

’

35 ) TRAUNSEE SRt
BERGMARATHON | gsooun

FREIZEITEEDY
TICKET 00

. Schon. Umweltfreundlich.

5. — N\’ .;i,'
£ Ganz 00 nur em 3
‘Ticket entfernt. “*-=

Die Tages-Metsiorte fir den gesamten Offentlichen
Nahverkehr in OO* um nur ¢ 24 50,

1 Ticket fiir bis zu 2 Erwachsene und 4 Kinder
unter 15 Jahren.

S0t Mo. bis Fr. ab 09 Uhr, Sa., So. und Feiertag ganztags.

Jugendliche

*Gilltig in allen dffentlichen Verkehrsmitteln im
Verbundraum OO. Fernverkehrsziige und Pést-
lingbergbahn sind nicht inkludiert. Regelpreis:
€ 29,90; aktueller Einfihrungspreis: € 24,90,

www.ooevv.at 06 V V
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TRAUNSEE-ALMTAL
salzkammergut

Genuss’ Genuss’

am Alwgfluss o
Giltig von 01. Mai bis 30. Oktober 2023

¢ 2 Nachtigungen inklusive Friihstiick in einem Betrieb Ihrer Wahl
¢ ,Genuss-Pinkerl“ mit lokalen Spezialitdten zum Mitnehmen
¢ ,Genussgutscheine” im Wert von € 20,-
(,Genusslizenzen Schmecktakuldres Almtal” und ,Traunseewirte Gutscheine®)
e Eintritt in den Cumberland Wildpark
e Zwei Fahrten mit dem Traunstein Taxi oder Gepacktransfer

Preis pro Person und Aufenthalt: ab € 184,- Fakultativ und zubuchbar:

e Organisation der genussvollen An- und Abreise mit den OBB oder Stern &
Hafferl von lhrem Heimatort aus durch das Team des TVB Traunsee-Almtal
Kosten: lediglich das jeweilige Zugticket

e Eintritt in weitere Museen in der Region Traunsee-Almtal

¢ Verldngerungsnacht auf Anfrage (und nach Bedarf)

Weitere Infos unter: www.genuss-am-almfluss.at

40
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GENIEREN SIE 4 TAGE / 3 NACHTE IN EINEM DER BEHERBERGUNGSBETRIEBE
IN DER REGION TRAUNSEE-ALMTAL. Wo alles getan wird, dass Wandern, Berg-
steigen und Biken zum Erlebnis wird: mit einem Wanderrucksack, der mit einem Gut-
schein fir den sagenhaften Baumwipfelpfad gefillt ist und mit dem personlichen
Traunsee - Hiitten Wanderspass.

Folgende Leistungen sind in der Wandergenuss - Pauschale enthalten:

e 3 Néchte inkl. Wanderfriihstiick

e Seilbahnfahrt in der Region (wahlweise Feuerkogel oder Griinberg)

e Gutschein fiir den Baumwipfelpfad in Gmunden, Cumberland Wildpark
und Mautgebiihr zum Hochberghaus

e Wanderrucksack mit Wanderunterlagen, Salzkammergut Sommercard
und Wanderurkunde

Giiltig von 29. Mai bis 27. September 2023, ab 16 Jahren
Preis pro Person und Aufenthalt: ab € 211,-

Kinder/Familienzimmer und Einzelzimmerzuschlag auf Anfrage.
Weiter Infos unter www.traunsee-almtal.at unter Angebote.
Preis exklusive Einzelzimmerzuschlag.

Anderungen in Wort und Bild vorbehalten.

TRAUNSEE-ALMTAL
salzkammergut
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Ausfliige planen, Punkte sammeln & gevilnnen:
alles mit der ™Oberésterreich App

Crorertrster

wih

Ity kg

ersterreich.

Voll und ganz. Fur Sie da. OCC)
Egal, ob Sie eine Gasheizung brauchen oder eine Photovoltaik-Anlage, ob Sie ———
Fragen rund um Strom, Gas oder Internet haben: Wir sind fir Sie da.
) Seeg. © ENERGIEAG
Mehr Infos auf energieag.at/100prozent o Q.. . T
. * i & & Wir denken an morgen
]

« Hinweisschilder ;

» Wegeschilder c#%LE Chg,
. Abzeichen Ml'l'ﬁll-wm'r&“;

* Pins IHR SCHILDERMACHER

Bei der Bootsvermietung
Dominik Huber auf der Gmund-
ner Esplanade erhalten ,Traun-
see Almtal - Wanderpass
Inhaber*

10% ErméaBigung
INFO: T +43 681 107 58 379



—

\ 3%{ . WINTERSPASS 2023/24 - Skitouren

Die Region Traunsee-Almtal bietet zahlreiche Moglichkeiten, den Winter auf
eine frische und gleichzeitig sanfte Art und Weise zu erleben. Von gemiitlichen
Winter- und Schneeschuhwanderungen bis zu sportlichen Ski- und Langlaufver-
gnigen findest du hier perfekte Bedingungen fiir deinen Winterurlaub.

Weiters wird dir die ideale Kombination von Angeboten an Winteraktivitdten und
einem starken Netz von Wanderwirten und Wanderspass-Hotels geboten. Entlang
der Routen wird groBer Wert auf gesunde und regionale Kiiche gelegt. Also ist
fiir die neue ,,Bewusst-Leben-Generation” die Region Traunsee-Almtal ein wahrer
Wohlfihlort, aber zugleich auch eine Energietankstelle.

eap e .. . . . GANZJAHRIG
Alle ganzjahrig gedffneten Betriebe sind gekennzeichnet

B SKITOUREN

e WeiBhorn in Ebensee

¢ Riederhitte, Hochschneid, Gsoll,
GroRer Hollkogel am Feuerkogel und
Hollengebirge / Ebensee

- o Auf den Griinberg — vom Milibanker|
= e Hochlecken — Steilhang Skilifte

x _M ¢ Der Kasberg — bei Tourengehern
- 2 = sehr beliebt

| p—

\ % . Schneeschuhtrails/Wanderungen

© Intersport

SCHNEESCHUHTRAILS

® Feuerkogel Trails: Trails Helmeskogel, Alberfeldkogel, Hinteres Edeltal,
Riederhitte, Hochschneid und Schnupper Trail

e Trail Griinbergalm: entweder vom Miilibankerl, vom 02 GH Silberfuchs
oder vom Griinbergbauern tber Mitterweg zum Laudachsee

® Sonnige Trails am Flachberg
e Trails auf den Gmundnerberg von Altmiinster und Pinsdorf
o Skigebiet Kasberg: Spitzplaneck-Gipfel, Hohenloipen, Hochberg

WINTERWANDERUNGEN

e Grlinberg: Miilibankerl - 04 Griinbergalm - Laudachsee

e Flachberg: 02 GH Silberfuchs - Flachberg - 01 GH Wurzenhiitte - Gmunden
o Auf den Gmundnerberg von Altminster oder von Pinsdorf

¢ Wanderweg Vorderer und Hinterer Langbathsee / Ebensee

* Rundwanderweg Offensee / Ebensee

e Winterwanderung zum Rindbach Wasserfall

e Wandern auf der Traunreiterpromenade / Ebensee

¢ Hochsteinalm — die Naturrodelbahn mit Streichelzoo / Traunkirchen

e Winterzauber im Cumberland Wildpark Griinau, 30 Wildparkstiiberl

e Zum Friedenskreuz am Oberkaibling / Pettenbach

¢ Vom 24 Gasthof Dickinger in Bad Wimsbach-Neydharting zum Almspitz
e Marchenhafter Winterwanderweg von der Mittelstation zum 27 GH Hochberghaus

LW

© Intersport




e Vorderer & Hinterer Langbathsee

bis Kreh (14 km)
e Loipe Neukirchen — Sportplatz — Viechtau
e Loipen in Griinau im Almtal u. Almsee (7 km)
e Almtalloipen Scharnstein (21 km)

© Léffler/Kottersteger

AUS LIEBE ZUM SPORT ."NTERSPORT
Gmunden, Druckereistrafie 7, Tel. +43(0)74612/70092 KA LTE N B RU N N E R

e Hochsteinalm - ein Rodelspal}
flr die ganze Familie

¢ Feuerkogel - Schlittenfahren
abseits der Piste

Wir bringen lhre

Immobilie in Bewegung.
lhre Immobilien-Experten
im Bezirk Gmunden!

RE/MAX

e Kunsteisbahnen: Eishalle Gmunden

o Like Ice — Eislaufplatz im Ortszentrum Scharnstein
150 m? groRe synthetische und dadurch witte-
rungsunabhangige Kunsteislaufflache

e Natureisflaichen zum Eislaufen und StockschielRen:
Langbathsee, Offensee, Laudachsee, Almsee,

[ T __L‘@ . Taferlklaussee (nur wetterbedingt méglich,

Benutzung auf eigene Gefahr)
e EisstockschiefRen bei vielen Gastronomiebetrieben

07612 892 32, remax-traunsee.at

RE/MAX rraunsee
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LAND NGtU r A

OBEROSTERREICH

=

Skifahren, Skitouren, Schneeschuh-Wandern
WINTERSHUTTLE SIEHE www.wintershuttle.at
VORBESTELLUNG: +43 50 422 1691
INFOTELEFON: +43 50 140

LIFT- und PISTENSTATUS auf Homepage
info@feuerkogel.info | www.feuerkogel.info
SNOW AND FUN (www.snow-and-fun.at)

GroRalm 55, Neukirchen/Altmuinster
SCHNEETELEFON HOCHLECKEN:
T+43 7618 6314,

M +43 664 241 8890
info@hochlecken.at
www.hochlecken.at

showsa fun
NATURSCHUTZ IST LEBENSGRUNDLAGE

Wir entscheiden heute, wie wir morgen leben werden.

Der sorgsame Umgang mit natiirlichen Ressourcen, der Schutz des
Artenreichtums und Erholungswertes unserer Landschaften sichern
eine lebenswerte Zukunft fiir uns alle.

ALMTAL-BERGBAHNEN GmbH & Co KG
Schindlbach 9 | A-4645 Griinau im Almtal

T +43 7616 7085, Tourengeher-Info (24 Std.):
T +43 7616 8329, info@kasberg.at
www.kasberg.at

T Natiitaehiitz E afdestst SNOW AND FUN (www.snow-and-fun.at)

% ﬂ/\ Alle Infos zum TRAUNSEE — ALMTAL WINTERSPASS unter:
LH-Stv. DrManfred Haimbuchner info@traunsee-almtal.at und zum Download: www.wander-spass.at

www.land-oberdsterreich.gv.at @ TRAUNSTEIN TAXI
0043 50 4221691

www.traunsee-aimtal.at

. . www.wintershuttle.at
www.traunsteintaxi.at -y
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Schirme

p Haas Hiite
Kammerhofg, 3
4810 Gmunden

076127 64542

Salvida - Zentrum fiir Gesundheit

«Das Leben ist schén”, so lautet das Motto der Ge-
meinde Kirchham. Neun Zehntel unseres Gliicks be-
ruhen dabei auf kérperlicher und seelischer Gesund-
heit. Es ist daher nur allzu verstandlich, dass Sie und
Ihre gesundheitlichen Bediirfnisse in ihrer Gesamtheit
wahrgenommen werden méchten.

Salvida ist ein Ort, wo Sie als Mensch im Mittelpunkt stehen.
Arzt*innen und Therapeut*innen unterschielichster |

Fachrichtungen arbeiten hier interdisziplindr und ganz- -
heitlich zusammen, um lhr optimales Gesundheitslevel zu Dr. Dominik Bammer
erreichen. Hausarzt & Projektinitiator

Inspiriert von einem zukunftsorientierten Konzept mit exzellentem Service und erstklas-
siger Ausstattung, entstand am Standort Eisengattern in Kirchham/00 ein multifunk-
tionales Gebaude in Holzbauweise, das Arzt*innen, medizinischen Dienstleister*innen
und vor allem Patient* innen das bestmdgliche Umfeld zur optimalen Gesundheitsver-
sorgung bietet.

Was man sich von Salvida erwarten kénne, beantwortet Dr. Dominik Bammer = Hausarzt
und Projektinitiator - so: .Medizinische Kompetenz unter einem Dach, Hausarzt und
Fachérzt*innen, Hausapotheke und OP-S5aal, Akutversorgung und Vorsorge, bestens
ausgebildete Therapeut*innen und Gastronomie Tiir an Tiir, und das auf héchstem Ni-
veau.” Das Salvida Gesundheitszentrum ist lhre neue Anlaufstelle fir Kérper, Geist und
Seele. Dort werden sémtliche Gesundheitsangebote an einem Ort vereint. Wohlbefin-
den trifft hier auf Wertschiatzung, medizinisches Know-how und individuelle Betreuung.
Das spiiren unsere behandelnden Arzt*innen und Therapeut*innen, besonders aber
unsere Patient*innen.

Fiir eine optimale Férderung kérperlicher und seelischer Gesundheit legen wir beson-
deren Fokus auf Vorsorge und praventive Manahmen. Hier kommen ma@igeschneider-
te Programme fiir Menschen aller Altersgruppen, aber auch fiir Unternehmen aus der
Region und ihre Mitarbeiter*innen zum Einsatz.

Salvida - Zentrum fur Gesundheit
Eissngattern s, 4856 Kirchham
+43 T612 22475

office@salvida st

www salvida ot

MO bis FR 08:00 - 18:00 Uhr
S5A 08:00 - 10:00 Uhr




Langeweile?
Was ist das?

Beim Wandern fantastische
Eindriicke gewinnen.

1 Christina Reiter,
- Wanderspass - Jugendprogramm
Damit Kinder zu Wanderratten werden, diirfen Spal und Abwechslung nicht fehlen.

In der Region Traunsee-Almtal ist flir beides ausreichend gesorgt. Ob Themenwege,
Naturlehrpfade oder Erlebnisstrecken — es gibt einiges zu entdecken.

Am Erlebnisberg Griinberg erwartet einen die Sommerrodelbahn ,,Griinberg-Flitzer”,
der Niederseilgarten, Baumwipfelpfad mit der Erlebnisrutsche und die kinderwagen-
tauglichen Wanderungen zum Laudachsee — der Griinberg hat einiges zu bieten.

Niederseilgarten am Griinberg, ©Maybach OOT

Es gibt aber noch vieles mehr in der Region Traunsee-Almtal zu erleben.

Das Latschenlabyrinth und der Karst- & Dolinen-Erlebnisweg am Feuerkogel, der
Tiefseilgarten in Scharnstein oder der Niederseilgarten in Griinau im Almtal.

Einen unvergesslichen Einblick in die Welt der einheimischen Wildtiere bekommt man
im Cumberland Wildpark Griinau.
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Natur entdecken & erleben fiir Kinder, ©Maybach 00T

Kaltenbachwildnis - Hohlenerlebnis fiir Kinder

Junge Wanderfreunde kénnen sich mit Motorik, Natur, Landwirtschaft und mit
viel mehr am Erlebnisweg ,,G(eh) Wandern & G(eh)nieRen” am Gmundnerberg
in Altminster spielerisch auseinandersetzten. Das Wandern kann so richtig
,Gaudi“ machen, also: Auf geht’s in’s Wander-Abenteuer fiir Grof8 und Klein.

Beim Essen und Trinken haben sich die Hiittenwirte auf die umweltbewusste
Jugend eingestellt. Und bei sechs Stempeln gibt es bis zum Alter von 15 Jahren
einen gratis Eintritt am Baumwipfelpfad und den begehrten Stocknagel bzw. bei
15 Stempeln die TRAUNSEE - ALMTAL WANDERERNADEL.

EINTIGARTIG
N OSTERREICK, '

BAREN & WOLFE

IN EINEM LEBENSRAUM

Zwei ochte Publikumsliebli
wren, sondern auch durch seine La
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'SALZKAMMERGUT

Die Ruhe des Waldes genieen, Natur spiiren und
gestdrkt in den Alltag zuriickkehren. Erkunden Sie
die Walder, Fluss- und Seenlandschaften des Salz-
kammergutes beim Pilgern!
Der beliebte Josefweg durch den Naturpark Atter-
see-Traunsee, die Via Alm entlang des tiirkisenen
Almflusses und die Via Maria, die von Altotting
durch das Salzkammergut Uber Ebensee und
Grinau im Almtal weiter bis nach Mariazell fihrt,  sqping Haslinger, 06 Wander- &
bieten ruhesuchenden Wanderern herrliche Pil-  Schneeschuhfiiherin, WALDNESS.
gerwege. Auch der neue Benediktweg streift un- ~ €0ach Krduterpddagogin, Erzdhle-
. s . rin, Jodlerin & Pilgerbegleiterin
sere Region im nordlichen Salzkammergut und fihrt
am Benediktinerstift Lambach als auch am Benediktinerinnen Kloster Steinerkir-
chen an der Traun vorbei. Ebenso der wohl beriihmteste Pilgerweg, der Jakobs-
weg, der ebenfalls beim Stift Lambach vorbeifiihrt.

Von spirituellen Impulsen begleitet

Wahrend es beim Wandern hauptsachlich um den SpaR geht, steht beim Pilgern
ein spirituelles Erlebnis im Vordergrund. Pilgerbegleiterin Sabina Haslinger bietet
gefiihrte Pauschalangebote in der Region Traunsee-Almtal an, zum Beispiel das
Marchenpilgern an der Traun von 21. bis 23. April 2023.

Pilgern mit alten, tiberlieferten Marchen - Infos und Termine:
www.sabinahaslinger.eu

Tipp: Versuche bei deiner nachsten Wanderung durch den Wald genau hinzusp-
ren: Was/wer begegnet mir auf meinem Weg? Welche Bdume, Straucher, Tiere,
oder Menschen sind das? Was oder wer ist mir in meinem Leben schon begegnet?
Welche Spuren haben sie in meinem Leben, oder ich in ihrem, hinterlassen...

Mehr Informationen zum Pilgern findest Du auf unserer Webseite unter Pilgern!
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WIE

SALZKAMMER
SCHMECKT DEINS?

... DIE BRAUEREI
SCHLOSS EGGENBERG!

Seien Sie Gast in unserer Privatbrauerei und erleben Sie
innovative Bierkultur zwischen Tradition und Moderne.
Begleiten Sie bei einer Brauereifiihrung die wun-
derbare Verwandlung von Hopfen, Wasser und
Malz in frisches Eggenberger Bier, welches Sie in
all seiner Vielfalt umfassend verkosten diirfen.

Kontaktieren Sie uns und entdecken Sie
das Erlebnis Brauerei Schloss Eggenberg!

Telefon: +43 (0) 7614 / 63 45-71
E-Mail: office@schloss-eggenberg.at
Eggenberg 1, 4655 Vorchdorf

Wir freuen uns auf [hren Besuch!

BESUCHEN SIE...

S

T 5

Weitere Infos auf www.waldraum.at | Wald braucht Respekt! - Fair play im Wald

TRAUNSEE-ALMTAL

Sairkamneg - lb:l:iﬁmm.:: und Rncrz::is:; fir
WALDRAUM in der Nacht gehért der Tiere und Menschen,
Wald den Wildtieren. Ruhe und Stille tun
allen Lebewesen gut.
Sie brauchen Lérm passt nicht in
Ruhe um Nahrung den Wald.

zu finden.
1,5 Stunden vor und nach
Sonnenaufgang und
Sonnenuntergang solite

L : niemand im Wald sein,
denn das ist Zeit
der Jagd.
il

Eine Jause inmitten von

Baumaen ist wundarbar.

Vergiss bitte nicht den
Abfall einzupacken, er ver-
unrainigt nicht nur die Natur,

sondern kann fir Tiere auch
geféhriich werden.
Wer beim Wandern durch
FATR PLAY dan Wald Beoren oder Pize
findet, darf nur eine
im Wald sehr kleine Menge davon
(max. 2 kg pro Tag) zum
Zu Gastin Verkosten mitnehmen.
Wald & Natur Einige dieser Waldfriichte
sind sehr giftig - ein
fundiertes Wissen st beim
Sammeln Voraussetzung.
Wald und Waldwirtschaft - Im Wald, auf Wiesen und Almen - Bitte bleibe beim Spazieren-
gehéren eng . hsen viele wundersch - gehen und Wandern durch
. Pflanzen - manche stehen unter . den Wald immer
Forstliche sowie jagdliche Naturschutz und diirfen nicht auf markierten Wegen.
m dirfen gepfliickt werden. Wegweiser, Schilder und
betreten oder Das gilt in der Region Markierungen bieten
befahren werden, Traunsee-Almtal fiir Enzian, dir wichtige
denn hier Knabenkréuter, Narzissen, Infarmationen
herrscht Lebens- Schnee- und Almrosen. bei deinem
gefahr! Keinesfalls diirfen Pfl Aufenthalt im Wald
....................... ausgegraben werden. - bitte beachte sie.
Wald befindet sich in
Osterreich zu mehrals
o WALDRAUM
Bitte das
Eigentum und die Arbeit TRAUNSEE-ALMTAL salzkammergut
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Das WALDNESS" . Programm

der Pauschalen begleitet von Coaches:

und Ko

den Ener

der Waldbewirtschaftur
Auswirkun von Wal

durch

von heilkrifigen 1

Waldkneippen im miirchenhaften Wald.
Inmutten emner herclichen Wald 1 Wasser

landschaf | + 5 Siiulen von

und schiitzen.

Waldarium — dyil

semelen stehen dir

routen zur Ve:

Gerne kannst Du mit zusdtzlichen WALDNESS. Angeboten
das WALDNESS. Programm erganzen:

T —

WALDNESS
Traunsee-Almtal
Salzkammergut

WALDNESS®
Auszeitpauschalen 2023

Die 4-tagige WALDNESS.Pauschale enthalt
das umfangreiche, von WALDNESS.Coaches
begleitete Programm:

® 3 Nichtigungen mit Frithstiick in Deiner
WALDNESS. Unterkunft

® Waldspaziergang und Wald-Wyda*

& Waldbaden und Waldschule mit
WALDNESS. Meister Fritz Wolf

® Larschenbad, Jodeln und Gipfeltreffen*

® Waldkneippen*

® Freien Eintritt in den Cumberland Wildpark

fitr die Zeit des Anfenthaltes

® Genusslizenz fiir Partnerbetriebe
von Schmecktakuliires Almtal
B cinen WALDNESS. Leih-Wetterfleck

(Fiir die Zeit des

wit D,

&
Tel +43 ;.
R268

(0) 7616 /

_ WALDNES

Wald wirkt! =
b 3

I &
W. waldn®

WALDNESS.Pauschalpreise: ab€ 263,-
am WALDNESS.Urlaub am Bauernhof P
Buchbar ab; 1 Person

Eine genaue Beschreibung einzelner Programmpunkte
und gegen Aufpreis zubuchbare WALDNESS. Angebote
findest Du auf der linken Seite.

Frihlingsgenuss in der
Griinen Erde-Welt

Do, 01, - So, 04, Juni 2023

Altweibersommer im
Cumberland Wildpark
Do, 24. - So, 27. August 2023

KFB Frauenwandertage
im goldenen Herbst
Do, 19. - 50, 22, Oktober 2023

weitere WALDNESS®
Termine und Infos findest
Du unter www.waldness.at
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Q TRAUNSEE-ALMTAL
C}Q Industriekultur

KULTURHAUPTSTADT 2024- SALZKAMMERGUT

In dem Begriff Industriekultur biindelt sich vieles: Technik, Wirtschaft, auch Kultur
und Heimatgeschichte. Im Eventjahr 2024 wird das Salzkammergut als ,,Europaische
Kulturhauptstadt” gefeiert und dazu die groRRartige Industriegeschichte der Region
vor den Vorhang geholt.

Industriekultur hat sich in der Region mittlerweile einen Namen gemacht und soll
mit Fokus auf die Aspekte Papier, Salz, Keramik, metallverarbeitende Industrie, Holz
und Energiegewinnung weiter ausgebaut werden.

3. LANGE NACHT DER INDUSTRIEKULTUR
Eine Vielzahl an modernen Industrieunternehmen und Museen der Region offnen
ihre Tiiren fir angemeldete Besucher bereits zum 3. Mal.

Die Veranstaltung findet am
Donnerstag, den 7. September 2023
von 16:00-22:00 Uhr statt.
Nahere Infos unter
www.industriekultur.at
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! ;taris}ﬂéftrq/i:enb
4 Sk W
Beim Wandern Wissenswertes mit Sehenswertem verbinden! Viele Wander-
wege im WANDERSPASS fiihren an den Industriebetrieben und Museen vorbei
und kdnnen besichtigt werden.

In der beiliegenden 3D - WANDERSPASSKARTE sind diese Orte
mit diesem Logosignet gekennzeichnet.
Bei manchen Betrieben besteht sogar die Moglichkeit, hinter die Kulissen zu
schauen. Besonders daran ist, dass es diese Fiille an Angeboten in keiner anderen
Region gibt. Unser WANDERSPASS-Tipp: Ein Besuch im Papiermachermuseum
Steyrermiihl oder im Sensenmuseum Geyerhammer in Scharnstein.

Die Betriebe freuen sich auf Ihren Besuch. Weitere Auskinfte Gber dieses Projekt
finden Sie unter www.industriekultur.at oder per Mail: info@industriekultur.at

REISEANGEBOT ZUR INDUSTRIEKULTUR
Erleben Sie unsere Region mit ihrer Industriekul- Video

tur hautnah! Buchen Sie unser 5-tdgiges Pau- '"duks:r::;
schalangebot vom 6. — 10. September 2023 QR scannen

um nur € 252,- Infos auf www.industriekultur.at
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ENTLANG DER PFERDEEISENBAHN  sozan L5505,

kE;I'I'I'IEr Kultur
gut-202¢ Hauptstadt

Wanderung Lambach - Traunfall - Laakirchen - Gmunden

Osassd. @3om  FHaam () 156hm

START Bahnhof Lambach
“ i = z z CHARAKTER Leichte 2-tagige Wanderung (Rundweg) von Lambach tiber
»Tempus® — das modemne Muse"'_m fur Arch_aolo_gle, das einen Stadl Paura, BadWimsbach/Neydharting, Roitham am
Spannungsbogen von der Bronze- bis zur Neuzeit zeichnet! Traunfall, Laakirchen, meistens an oder nahe der Trasse der

Pferde- eisenbahn bis zum Rathausplatz Gmunden
EINKEHR 32 Stiftskeller Lambach, 24 GH Dickinger, 33 GH Forstinger
OD. UBER-  Roitham, 22 Landgasthof Kastenhuber, GH Bader, 09 GH En-
NACHTUNG  gelhof, 08 Seehotel Schwan, Keramikhotel Goldener Brunnen

Offnungszeiten:
Mittwoch: 15:00-18:00 Uhr

Samstag: 09:00-12:00 Uhr
Fiihrungen auch nach tel. Vereinbarung!

CICISICIOI0LS

M

45%?;;3 Lfr.rlqs?;g'l-Neydhartjng Y\Iir starten beim Bahnhof Lambach und wandern
AlmeggerstraBe 5, 07245/25055-0 ber das Kraftwerk Lambach zum Bahnhof Stadl
Paura (km 2,5), wo sich auch das Stationsgebaude

Lambach (Stadl-Paura) befand. Weiter geht esvor- =
ﬂt museum bei an der Villa Rustica nach Bad Wimsbach
WIS | Neydh. (,Tempus” - Museum fiir Archdologie, Mu-
A=Y Sad Windbach - Neydhorting seum Hackenschmiede). Vom Marktplatz Wims-
Lle pp bach flihrt die Tour Richtung Moorbad Neydhart-

In die Vergangenhe|t eintauchen & die ing - Laholz- Bergham - Deising - Stotten - Auler-

Schmiedekunst hautnah miterleben! piihret nach Roitham (33 GH Forstinger - OBB Post-
¢ bus Haltestelle). Weiter geht es zum Naturjuwel

ﬁffnungszeiten: Traunfall und Gber Oberbuch nach Steyrermihl Themenweg Pferdeeisenbahn
jeden 2. und 4. Samstag, 10 - 11 Uhr und Laakirchen (MIBA AG*, Heinzel-Paper*, Osterr. Papiermachermuseum*).

Entlang dem Schweigthaler Kirchenweg bis zum GH Wirt am Bach und tiber
Oberweis bis Gmunden. Zuerst ladt das 09 GH Engelhof ein und nach 300 m liegt
ab 8 Pers. gegen Voranmeldung unter die Bahnstation Engelhof (iltester Bahnhof am europédischen Festland - erbaut

Marktgemeindeamt Bad Wimsbach-Neydharting 1834). Der letzte Abschnitt fihrt "Entlang der Gmundner Pferdeeisenbahn”

5 : Uber den Seebahnhof und Klosterplatz bis zum Ziel, dem Rathausplatz
07245 / 25055-0, gemeinde@bad-wimsbach.ooe.gv.at Gmunden (Gmundner Keramik*, Stern und Hafferl*, Historischer Rad-

dampfer GISELA*, K-Hof Museum Gmunden*) nach insgesamt 33,9 km.

von Mai bis Oktober oder fiir Gruppen

Bad Wimsbach-Neydharting

immer einen Besuch wert!

| Traunseetram (161) & Vorchdorferbahn (160), Regionalbus 505 KULTUR

S
<> www.ooevv.at, Traunstein Taxi Route 51, www.traunsteintaxi.at STANDORT
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é OFFI-TIPP: OBB Salzkammergutbahn (170) & OBB Westbahn (101) %{[\IVEyf:[4

(7

NSE!



1WA NATUR & KULTURWANDERUNG s i,

ka ultur
Trauner, Miihlen, Fischer und Pferdeeisenbahn Haw

gut Hauptstadt
@ 2:50 Std. @ 10,5 km @ 93 hm @ 94 hm

® START Gmunden, Rathausplatz

CHARAKTER  Leichte Rundwanderung am rechten Traunufer bis zur Fischer-
insel und zuriick an der Pferdeeisenbahn zum Rathausplatz

EINKEHR 09 Gasthof Englhof, 08 Seehotel Schwan

= g NI ———
Die Gmundner Seeklause mit Késsl- u. Kurzmiihle Fliegenfischer auf der Gmundner Traun

Bei dieser Natur/Kulturwanderung findet der aufmerksame Wanderer viele
Zeugnisse der bewegten Vergangenheit der Traun. So war es der Salztransport,
der interessante Spuren hinterlassen hat. Mit Wehren, Klausen oder dem Trep-
pelweg. Aber auch zahlreiche Miihlen sdumten das Traunufer beiderseits.

Manche bestehen noch und von einigen gibt es heute noch Relikte zu sehen.

Mit Hans Gebetsroithner erlangte die Gmundner Traun einen legendaren Ruf
als Fliegengewasser erster Giite und die Fliegenfischerelite der damaligen Zeit
gab sich hier ein Stelldichein. Auf unserer Tour kdnnen bis zur Fischerinsel
(4,5 km) interessante Fangplatze entdeckt werden.

Der Riickweg von Oberweis fiihrt “Entlang der Pferdeeisenbahn”, einem
mit interessanten Schautafeln bestiickten Themenweg, vorbei an der Bahn-
station Engelhof (7,9 km - diese gilt als der &lteste Bahnhof am euro-
paischen Festland und wurde 1834 erbaut) und dem ehemaligen Stations-
gebdude AnnastraBRe (Frachtmagazin) tiber die Traunbriicke ins Stadtzen-
trum zum Ausgangspunkt, dem Rathausplatz Gmunden (km 10,5).

Gesamte Infos der Touren 16 u. 17 und als Download:
www.wander-spass.at/wandern/wanderspasstouren.html
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@ Hopfenkanig Tour S11 {® Vom ALFA nach Kirchham
@ Rund um den Traunstein S13 @ Vom ALFA auf den Griinberg
@ Salzkammergut Berge Seen Trail S 24+25 @ Entlang der Pferdeeisenbahn
(@ 1+2 Wandergenuss Alm &Traun S 27+29 (@) Mérchenpilgerweg

KOSTLICHER kann man das
Salzkammergut nicht erleben
Anmeldung erforderlich:

Mo-Fr +43 7612 795 2124

Sa, So. & Feiertage direkt beim
Gasthaus Poll +43 7619 2006

TERMINE téglich ab 15 Personen
gegen Voranmeldung

PREIS: Erw. € 19,80 | Kinder € 9,70

f e
ftern hofferl oYY

MIT DER BAHN ZUM BIER ins
Schloss Eggenberg
Anmeldung erforderlich:

+43 7612 795 2124

TERMINE

Montag bis Samstag, wenn Werktag,
gegen Voranmeldung ab 10 Personen
PREIS: Erw. € 17,40

stern-verkehr.at




BENEDIKTWEG OO PILGERWEG

Etappe Lambach - Kremsmiinster

@ 9:45 Std.

@ 37,5 km @ 316 hm ® 326 hm

Der Benediktweg fiihrt von Passau bis zur Adria und bindet moglichst viele
der bestehenden Kloster und Stifte ein. Er startet grenziiberschreitend von
Passau und fihrt dann entlang der Donau (Donausteig) Gber Engelszell, Pup-
ping bis nach Wilhering und von dort stidwarts nach Lambach (93,3 km).

Im Traunsee-Almtal WANDERSPASS beschreiben wir die Etappe von Lambach,
Stadl Paura, Bad Wimsbach-Neydharting nach Steinerkirchen an der Traun (Be-
nediktinerinnen-Kloster - 17,4 km). Von dort liber Sattledt bis Kremsmiinster
(20,1 km) Die Tour kann natiirlich auch umgekehrt gegangen werden.

Von Kremsmuinster fiihrt der Weg (allerdings noch ohne Markierung) nach Spi-
tal am Pyhrn, weiter nach Seckau in der Steiermark, von dort zum Stift St. Paul
in Kdrnten und weiter bis nach Gornji Grad in Slowenien. Dieser Abschnitt des
Benediktweges umfasst eine Lange von 315 km, aufgeteilt auf 15 Tagesetap-
pen, welche mehrere beriihmte Benediktinerkldster miteinander verbinden.

Benediktinerstift Lambach Benediktinerinnenkloster Steinerkirchen

7 ) OFFI - WANDERTIPP: Westbahnstrecke (100),
5 Vorchdorferbahn (160), Pyhrnbahn (140), Regionalbus 505, 504,
APP

455, 485, Traunstein Taxi Route 51, www.traunsteintaxi.at

MARCHENPILGERWEG

In der Region Traunsee-Almtal — Salzkammergut

@ 44:22 Std. @ 193,7 km @ 5.848 hm

® 5.848 hm

15 Tage-Pilgerroute durch die Region Traunsee-Almtal vom Flachland
ins Gebirge und wieder zuriick zum Ausgangspunkt mit 17 Teilabschnit-
ten und 2 Extra-Wanderungen.

Warum 15 Tage und 17 Teilabschnitte?
Vom Almtal, mit dem malerisch gelege-
nen Almsee, gibt es 2 markierte Wander-
wege hinliber nach Ebensee am Traun-
see. Zu diesen gibt es noch die zusatzlich
beschriebene Route Uber den Laudach-
see vom Traunsee ins Almtal zurlick.
Der Weg ist noch nicht durchgangig als
Mérchen-Pilgerweg gekennzeichnet,
verlduft aber groBteils entlang bekan-
nter kiirzerer Routen, welche im jewei-
ligen Abschnitt genannt sind.

Die Lange der jeweiligen Tagesetappen
variiert zwischen 13 und 25 km.

Auch die Wegbeschaffenheit ist unter-
Fir jeden Wander-Abschnitt hat Sa-  schiedlich: Von Asphalt, Giber geschot-
bina Haslinger ein Marchen, eine terte Forst- & Wanderwege und Wan-
Uberlieferung oder eine Sage aus- dersteige in mittelschwierigem Berg-
gewahlt und ein Impuls sowie eine An-  wander-Gelande ist alles in dieser
leitung zu einer Ubung zur Verfiigung. ~ 15tigigen Rundtour enthalten.

Zu finden unter: www.sabinahaslinger.eu

OFFI - WANDERTIPP: Traunseetram (161), Regionalbus 505,

www.ooevv.at, Griinbergseilbahn, www.gruenberg.info,
Traunstein Taxi Routen 10 und 11, www.traunsteintaxi.at
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Kultur

20

gut 2024 . .
e e Wanderung entlang des histo  rischen Salztransportweges QU202 auptstadt
& 2975td. @ 934km ) s78hm (N 764 hm Neu wird mit der Tour Nr. 20 ,Der Weg des Salzes*
aufgenommen, welche von Hallstatt nach Lam-
bach fiihrt. Von den Abbau- u. Produktionsstat-
START Derzeit in Steeg, Teilstiick v. Hallstatt n. Steeg gesperrt ten, ent|ang des Soleweges und der Transport-

CHARAKTER  Nicht besonders schwierige Bergab-Wanderung, kurze
exponierte Stellen erfordern jedochTrittsicherheit und kann man die Geschichte des Salzes erleben
Schwindelfreiheit ¥ bzw. erwandern. Der Weg des Salzes besteht

EINKEHR siehe Etappenbeschreibungen Hist. Ansicht go,e,e,-tung Gosauklamm ~ aus 4 Etappen auf insgesamt 93,4 km.

wege am Wasser sowie der Pferdeeisenbahn

ORO®DO®

Seit mehr als 250 Millionen Jahren gibt es das Salz in den Bergen des
Salzkammergutes. Im Jahr 1311 erneuerten die Habsburger die rechtli-
che Basis fiir den Salzbergbau im Kammergut formal, womit die Salzge- ETAPPE 1 S’reeg — Bad Ischl
winnung hoheitlich dem Kaiserhaus unterstellt war — Staatsbetrieb blieb
die Salinen Austria ohne Unterbrechung bis 1998. Salz hat nicht nur die-

ser herrlichen Region den Namen gegeben, sondern im spateren 17. und
) as5sta. @ 195km @) s3hm Q) gohm

®

Entlang der dltesten Pipeline der Welt

18. Jahrhundert zunehmend mit dem Salzhandel dem Salzkammergut
zu dessen wirtschaftlichem Aufstieg beigetragen.

Hallstatt und Hallstdttersee, © TVB Hallstatt Kaiservilla Bad Ischl, ©TVB Bad Ischl

Der Soleweg zihlt zu den schénsten Wanderwegen Osterreichs und fiihrt neben
dem Hallstatter See und der Traun derzeit ab Steeg tiber Bad Goisern, Laufen und
Kaltenbach in die Kaiserstadt Bad Ischl (Ziel Trinkhalle). Er folgt der 1607 erst-
mals durchgehend in Betrieb genommenen Rohrleitung von Hallstatt nach
Ebensee. Da die Sole vom Rudolfsturm weg mit leichtem Gefalle hinunter rinnt,
fuhrt der Weg bestdndig sanft bergab.

EINKEHR / UNTERKUNFT - Steegwirt - Bad Goisern

; - L Bad Ischl: www.tripadvisor.at/
68 69




DER WEG DES SALZES VON HALL

Wanderung entlang des histo

wieeg @

Unsere Raumlichkeiten bieten Platz fiir
ca. 170 Personen (Gaststube, Duriging,
Traunstube) drinnen, und ca. 220 Personen
draufen (Terrasse, Garten)

salz.’-'- kammer
“gut 2024

s

4 individuell eingerichtete Themenzimmer o :
mit Doppelbett und atemberaubenden Blick auf die Traun, r
den Hallstd und das ive R Gebirge ; E -

7 Gault:-Millau @

STEEGWIRT g iR
Au 12 / 4822 Bad Goisern am Hallstittersee
+43 6135 8302 / office@steegwirt.at / www.steegwirt.at

70

STATT NACH LAMBACH 2 ssgly WO,
rischen Salztransportweges QUEI2 it o

ETAPPE 2 BAD ISCHL — EBENSEE

@ 84 hm

® 5:20 Std. @ 19 km @ 199 hm

Ortsansicht Ebensee, ©Fritz Scheichl

Trinkhalle Bad Ischl, ©Lenzenwenger

Von der Trinkhalle geht es Richtung Bahnhof und lber die Steinfeldbriicke
Uber die Traun. Nun links halten und den Rettenbach tberschreiten. Bei nach-
folgender Kreuzung ganz links bis Ortsteil Roith. Nach Informationstafel die
Werksbriicke tiber die Traun (Werksdurchgang nicht maglich) nehmen. Nun-
mehr 2 km flussabwarts auf Geh- und Radweg neben Bundesstrale bis Traun-
briicke MitterweiBenbach (Bushaltestelle).

Die Briicke tiberqueren, vorbei am BHF MitterweiRenbach, beim Bahn-
Ubergang KoRIbach geradeaus auf SchotterstralRe durch einen Wald bis
BHF Langwies. Wieder die Traun Gberqueren und am asphaltierten Rad-
und Wanderweg nach 300 m rechts, bei Briicke (Langbach) BundesstraRe
Uberqueren und 70 m zum Beginn des eigentlichen Soleweges.

AP Dieser ein bis zwei Meter breite und ebene
: Weg fiihrt 9 km immer geradeaus bis ins Zen-
trum von Ebensee (Bahnstation). Achtung: Es
gibt Tore, die passiert werden kénnen! Bei Hau-
sern immer geradeaus halten! Einmal fiihrt der
Weg 300 m auf der alten LangwieserstraRe!

Dampfpfanne museum.ebensee

EINKEHR / UNTERKUNFT - 16 Landhotel Post Ebensee
INDUSTRIEKULTUR-STANDORTE - Salinen Austria AG, museum.ebensee

N
o

CICIGICIOI0LS
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ETAPPE 3 EBENSEE — GMUNDEN

X Q) 5205t @ 192km () 285hm Q) 271hm

Vom BHF Landungsplatz Ebensee ent-
lang dem Traunsee auf der alten B145
bis nach Traunkirchen (4,8 km).

Vom Ortszentrum auf den Kalvarien-
berg und liber den Zellerlweg nach
Eben und tber die Pichlhofstrasse zum
Schloss Ebenzweier in Altminster.

Johannesberg mit Kapelle - Traunkirchen

@ Durch das Ortszentrum weiter zum Schloss Traunsee - Wiirttemberg. Dann
geht es nach Gmunden, zuerst vorbei am Toscana Congress Gmunden und dem
Seeschloss Ort, weiter entlang der Esplanade bis zum Rathausplatz Gmunden.

SCANNE den
QR Code und
erhalte wei-
tere Informa-
tionen iiber
den WEG DES
SALZES

o g =
Historischer Rathausplatz mit Pferdeeisenbahn
INDUSTRIEKULTUR-STANDORTE - Waldcampus Forstliche Ausbildungsstatte
Traunkirchen, Gmundner Keramik, Traunseeschifffahrt GmbH, Stern & Hafferl
Verkehr, K-Hof Museum Gmunden
EINKEHR / UNTERKUNFT - 14 Hotel Post/Traunkirchen, 15 GruberWirt/
Traunkirchen, 10 Wirt z'Minster/Altmiinster, 08 Seehotel & Restaurant
Schwan/Gmunden, Keramikhotel Goldener Brunnen/Gmunden

20,

ALTERNATIVE: Mit der Traunseeschifffahrt von Ebensee Landungsplatz
nach Gmunden Rathausplatz. Aktuelle Fahrzeiten Linienschifffahrt:
www.traunseeschifffahrt.at/linienschifffahrt/

£ Pkammer DER WEG DES SALZES VON HALLSTATT NACH LAMBACH 3 salagy L e
:?;t:;"gi*:.- Wanderung entlang des histo  rischen Salztransportweges U0 Lot

ETAPPE 4 GMUNDEN - LAMBACH

@ 8:35 Std.

@ 33,9 km @) 156hm Q) 214hm

Entlang der Wandertour 16 an der Pferdeei-
senbahn geht es vom Rathausplatz Gmun-
den Uber den Klosterplatz zur Bahnstation
Engelhof (Bild rechts oben).

Weiter vorbei am 09 GH Engelhof nach Ober-
weis, entlang dem Schweigthaler Kirchenweg
nach Laakirchen, dann nach Steyrermihl und
Oberbuch zum Naturjuwel Traunfall.

E !

Historischer Salztransport auf der Traun

Weiter nach Roitham (33 GH Forstinger - OBB
Postbus Haltestelle) und Gber die Ortschaften
Aulerpiihret - Stotten - Deising -Bergham - La-
holz - zum Moorbad Neydharting und ins Zen-
trum von Bad Wimsbach (,,Tempus” - Museum
fiir Archdologie, Museum Hackenschmiede).
Als ndchstes kommt man zur Villa Rustica und
weiter zum Stationsgebdude Stadl-Paura -
Lambach (Bild rechts). Von dort geht die Wan-
derung Uber das Kraftwerk Lambach zum BHF
Lambach, dem Ziel dieser beindruckenden Tour.

Em wm

INDUSTRIEKULTUR-STANDORTE - Laakirchen Papier AG - Heinzel Paper, Osterrei-
chisches Papiermachermuseum, MIBA AG Standort Laakirchen

EINKEHR / UNTERKUNFT - 09 GH Engelhof/Gmunden, 22 Landgasthof Kasten-
huber/Desselbrunn, 33 GH Forstinger/Roitham am Traunfall, 24 GH Dickinger/Bad
Wimsbach-Neydharting, 32 Stiftskeller/Lambach, Benediktinerstift Lambach

<onbar " " "
S OFFI-TIPP: OBB Salzkammergutbahn (170) & OBB Westbahn (101)
Traunseetram (161) & Vorchdorferbahn (160), Regionalbus 505
www.ooevv.at, Traunstein Taxi Route 51, www.traunsteintaxi.at

5
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€ 200,- Einkaufsgutschein

20 Genusszehner
Salzkammergut
Bauernmarkt

Ein Wander -
Wochenende - mit UN/F
fiir 2 Personen

Kombi-Ticket fiir 2 Pers. Berg- & Talfahrt
Griinberg Seilbahn + Baumwipfelpfad

TRAUNSEE-ALMTAL
salrkammergut

Eine
Schmankerlfahrt
i i, fiir 2 Personen
1 x Schnorchelkurs & Scubingtour

f Komperdell Tourenstock Titanal I )

Explorer Pro im Wert von € 109,99

INTERSPORT
KALTENBRUNNER +

1 MAMOKA
Design T-Shirt

WANDERSPASS STEMPELSEITEN

Herr/Frau

Adresse

E-mail

Telefon Nr.

[
[
[
[
[

] [ Geburtsdatum

WANDERZIELE UND WANDERSTEMPEL

Bootsfahrt <
fiir 2 Personen
mit Sektfrihstiick

Speedboatfahrt am
Traunsee mit der
|77  Mastercraft X2-350 PS
Schifffahrt Loidl mit max. 4 Personen

Rundflug fiir 1 Person im Wert von € 425,-

== > HELI

1 Geschenkkarton

GMUNDNER
MILCH

01
GASTHAUS WURZENHUTTE
675 m - Gschwandt

02
GASTHAUS ZUM SILBERFUCHS
650 m - Gmunden

03
RAMSAU ALM AM LAUDACHSEE
894 m - Gmunden

04
GRUNBERGALM
1.004 m - Gmunden

05

SEEGASTHOF HOTEL HOIS'N WIRT

422 m - Gmunden

06
RESTAURANT DAS TRAUNSTEIN
422 m - Gmunden

2 Tickets nach
freier Wahl fiir
eine Veranstaltung

R swawwgncir
ostwochen
GCMUNDEN

07
MAIR ALM (MOARALM)
789 m - Gmunden

08
SEEHOTEL UND RESTAURANT
SCHWAN
422 m - Gmunden




09
GASTHOF ENGELHOF
448 m - Gmunden

10
WIRT z’MINSTER
ehm. Reisenberger
459 m - Altmiinster

23
GASTHOF - HOTEL
ENICHLMAYR
430 m - Ohlsdorf

24
GASTHOF DICKINGER
387 m
Bad Wimsbach-Neydharting

11
KIRCHENWIRTIN REINDLMUHL
524 m - ReindImiihl

12
ALMGASTHOF WINDLEGERN
814 m - Neukirchen

25
LANDGASTHOF HOLZING
502 m - Pettenbach

26
STECKERLFISCHBRATEREI WENK
367 m - Lambach

13
WIRTSHAUS IN DER KREH
639 m - Ebensee

14
WIRTSHAUS POSTSTUBE 1327
422 m - Traunkirchen

27
BERGGASTHOF HOCHBERGHAUS
1.200 m - Griinau im Almtal

28
ALMWIRTINNEN
528 m - Griinau im Almtal

15
GRUBER WIRT
422 m - Traunkirchen

16
LANDHOTEL POST EBENSEE
425 m - Ebensee

29
BIERHEURIGER RANKLLEITEN
400 m - Pettenbach

30
WILDPARKSTUBERL
557 m - Griinau im Almtal

17
KRANABETHHUTTE FEUERKOGEL
1.527 m - Ebensee

18
FEUERKOGELHAUS
1593 m - Ebensee

31
ALMTALERHAUS
714 m - Griinau im Almtal

32
STIFTSKELLER LAMBACH
360 m - Lambach

19
CHRISTOPHORUSHUTTE FEUERKOGEL
1592 m - Ebensee

20
IMBISS-STUBE ST. KONRAD
584 m - St. Konrad

&)
GASTHAUS FORSTINGER
424 m - Roitham am Traunfall

www.iraunsee-almtal.at

21
GASTHOF POLL
470 m - Kirchham

22
LANDGASTHOF KASTENHUBER
AM TRAUNFALL
420 m - Desselbrunn

ZIEHUNG GEWINNSPIELPREISE MONATLICH AB 1. JULI 2023.
Bei 11 Stempeln, S. 75-77 kopieren u. senden an:
Tourismusverband Traunsee-Almtal, 4810 Gmunden, Toscanapark 1,
info@traunsee-almtal.at, F +43 7612 71410 oder persénliche Abgabe




WANDERTIPPS von Manfred Spitzbart

o"o'. GART EN z E l T Wichtige Tipps, die man beim Wandern beachten sollte
WOLFSEGG 2023

17. JUNI

Alpinnotrufnummern:
140 Bergrettung und
112 Euro Notruf

BIS 24. SEPTEMBER

Immer Uber die aktuelle Wettervorhersage informieren. Bei
einer schlechten Wetterprognose auf langere Wanderungen
verzichten! Eine genaue Tourenplanung ist dringend empfoh-
len, z.B. mithilfe des Naturfreunde-Tourenportals:

Manfred Spitzbart http://www.tourenportal.at

o Viele Hiitten und Schutzhiitten sind nur bis Ende Oktober oder sogar nur Ende Sep-
tember bewirtschaftet. Ein kurzer Anruf bei WirtIn bzw. Pachterln wird empfohlen!

® Knochelhohe Schuhe mit einer griffigen Profilsohle tragen (Rutschgefahr)

® Warme Bekleidung: Handschuhe, Haube, wasserdichte Schutzbekleidung sowie
eine warmende Schicht (z.B. Fleecejacke) sollte immer im Rucksack dabei sein

 Orientierungshilfe: Karte, GPS-Gerat oder in der heutigen Zeit Smartphones mit Touren-
Apps, helfen gerade an grauen Tagen oder bei unerwarteten Schlechtwettereinbriichen,
den richtigen Weg zu finden. Auf die Stirn- oder Taschenlampe nicht vergessen!

o Notfallausriistung: Das Erste-Hilfe-Paket und ein voll aufgeladenes Handy!

WANDERUNGEN UND TOUREN 2023:

® 17.05. Wanderung zum Wocha teil’n - Moaralm (Mairalm)
© 11.06. Kombitour (Rad/Wandern) - Ebensee - Brenntenkogel
¥ ¢ 18.06. Bergwanderung Bleckwand
www.gartenzelt-wolfsegg.at e 04.-07.07. Wandern in Siidtirol (Gadertal) - Anmeldung bei Buchinger Reisen
©21.07. Bergwanderung Eisenau - Langriedleck - Mairalm
© 03.09. Traunsteinmesse
L}TI ® 15.09. Kombitour (Rad/Wandern) - Gosau - Seekaralm
Auskiinfte und Anmeldung: www.ohlsdorf.naturfreunde.at oder

—— ™ a,‘,“ cvenare o ; m ' e Spitzbart Manfred, T +43 664 111 6260, manfred.spitzbart@outlook.at



MliS IN DIE NATUR.
i UF WARTEST DU NOCH?

AUS LIEBE ZUM SPORT .’INTERSPORT
Gmunden, Druckereistrafle 7, Tel. +43[0174612/70092 KALTE N B RU N N E R



